SR FILTRELEME PROGRAMLARI
KULLANIN

internet Mi
kullanirken

e

muhtemel zararli
iceriklerden korunmak
icin filtreleme programlari kullanin.

MR \/IRUSLERDEN KORUNUN

Bilgisayariniza mutlaka giivenlik duvar
iceren bir anti-virls programi
6’6 yukleyin. Anti-viris programinizi
AW, diizenli olarak giincelleyin.
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e COCUGUNUZUN SOSYAL AG
UYELIKLERINI iZLEYIN

Sosyal ag siteleri cocuklar ve gengler arasinda gok popiler olan
sitelerdir. Eger cocugunuz bir sosyal aga Uyeyse mutiaka orada neler
yaptigi ve kimlerle arkadaslk kurduguyla ilgiii bilgi sahibi olmaya
calisin.

Cocugunuzun Uye oldudu sosyal ada siz de Uye
olabilir ve gocugunuzun neler yaptigi konusunda bilgi
sahibi olabilirsiniz.
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B8 BILGISAYAR OYUNLARINA

DIKKAT EDIN _
Cocuklar ve gengler icin bilgisayar = / }i
oyunlari, sevilen ve yaygin bir serbest ‘; Z@ V)
zaman ugrasisidir. Anne baba olarak bilgisayar -
oyunlari ile ilgili olarak su noktalara dikkat edin:

Cocugunuzun oynadigi ve ¢ok sevdigi oyunlar ve siteler hakkinda
bilgi edinin. Oynadidi oyunlar hakkinda onunla konusun. Oynadig
oyunu onunla birlikte siz de oynamaya calisin. Oynadigi oyunlardaki
yas sinlamalarina mutlaka dikkat edin. Oyunlari asla egitim
araci olarak gérmeyin.

BILINGLI BIR INTERNET
KULLANICISI OLMASINI SAGLAYIN

Cocugunuza, tipki gerek hayatta oldugu gibi internet
kullanmanin da kurallar oldugunu ve bu kurallara
uyulmadiginda belli sorumluluklar altinda
kalabilecekleri konusunda onlari uyarin ve bunu
anladiklarina emin olun. Ozellikle telif haklar, fikri
mulkiyet haklari, tehdit, hakaret ve mUstehcenlik gibi
konularda onlari bilgilendirin.
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SR K ENDINIZI EGITIN,

INTERNETI OGRENIN!

Ailenizin yeni Gyesini, gocudunuzun yeni
arkadasini ne kadar taniyorsunuz?

e Unutmayinki Intemet hakkinda siz ne kadar
s ¢ok bilgi sahibi olursaniz, cocugunuzu da o kadar ok
bilgilendirebilir ve interette var olan tehliklerden o
kadar ¢ok koruyabilirsiniz.
Evinizde intemet olmasa da gocugunuz interete,

okuldan, internet kafelerden ya da arkadaslarinin
bilgisiyarindan erisebilir!

S INTERNETI OTURMA

ODANIZA TASIYIN!

Bilgisayar mutiaka evinizde ailenizin hep birlikte zaman
gegirdidi yasam odaniza koyun. Bu sayede gocugunuzun
intemetle lliskisini kontrol etmeniz ok daha kolay olacaktrr.

Interneti ASLA bir bebek bakicisi ya da gocuk
yetistircisi olarak dustnmeyin. Size zaman kalmasi igin,
cocudunuzun kendi odasinda bilgisiyar basinda uzun zaman
gegirmesine miisaade ettiginizde cocugunuza iyilik
yapmadiginizi bilin. Sizin birakacaginiz boslugu, Interetin
dolduracagini unutmayin.

SEYE INANMAMASI KONUSUNDA
COCUGUNUZU UYARIN!

internette okudugunuz, gérdigtiniiz
ve karsilastiginiz her sey dogru degildir
gercegini aklinizdan gikarmayin ve
gocugunuzu mutlaka su sekilde uyarin.

Stipheci ol! Karsindaki kisi her
zaman kendini tanittigi gibi bir olmayabilir.
internetten edindigin bilgiler ve goriintiiler ise seni
yaniltabilir.

B COCUGUNUZLA BAGLANTIY]

KOPARMAYIN!

Gocudunuzla, intemette neler yaptig, kimlerle iletisim
halinde oldugu konusunda siirekli konusun. internette
karsilasabilecegi olasi tehlikelerle ilgili olarak onu uyarin,
bilgilendirin. Gocugunuza intemetle ilgili olarak onunla
yaptiginiz tim bu konusmalari ve yapacaginiz
sinilamalari, onun 6zgurigunu kisittamak icin degil sadece
bir anne baba olarak onu korumak igin yaptiginizi hatirlatmayi
sakin unutmayin!

= [NTERNETTE KARSILASTIGI HER BB SiFRE VE KISISEL BILGILERINI

PAYLASMAMASI ~ KONUSUNDA
COCUGUNUZU BILGILENDIRIN!

internetteki kullanici ad, sifreler ve kisisel tim
bilgilerin kendisine ait cok 6zel ve énemli bilgiler oldugu ve
bu bilgilerin en yakin arkadaslariyla bile olsa kimseyle
paylasmamasi gerektidi konusunda gocugunuzu mutlaka
uyarin.

Cocugunuza bu anlamda verebileceginiz en temel
tavsiyeler: Isim, adres, telefon numarasi, okul ad gibi kisesel
bilgilerini asla paylasmal internette tanistigin insanlarla asla tek
basina gériisme! Tanimadigin kisilerden gelen e-mailleri asla
agmal Tanimadigin insanlaria fotograflanni asla paylasma!

= ASIRI TEPKILER VERMEYIN!

internette yasadigi herhangi bir sorun oldugunda,
gocugunuzun bu durumu sizinle

paylasabilecedi konusunda kendisini rahat
hissetmesini saglayin ve bu durumu sizinle
paylastiginda asla asir tepki vermeyin, onunla
biriikte ¢6z{im bulmaya calisin.

Sorunlarla karsilasmak gocugunuzun
sugu olmayabilir! intemette sadece gocuklar
degil, yetiskinler de istemedigi igeriklerle
karsilasabilir.
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WIS INTERNET KULLANIMIYLA ILGILI

KURALLAR BELIRLEYIN! = COGUGUNUZUN INTERNET

ADIMLARINI TAKIP EDIN! = SIKAYET EDIN

internet kullanimi ile ilgii olarak, belirii ve kesin kurallar
koyun ve basta kendiniz olmak (izere ailedeki herkesin bu
kurallara uymas! konusunda karar kilin. Kesinlikle ZAMAN
SINIRLAMASI YAPMALISINIZ! Aile igerisinde, internet
kullanimiyla ilgili belidediginiz kurallar da iceren bir aile
T s6zlesmesi yapin. Ailedeki tlim fertler bu
¥ stzlesmeyiimzalasin ve antlasmay!
| bilgisayarnizin yakininda goriinir bir yere asin.
L Boyle bir s6zlesmeye www.guvenliweb.org.ir
, adresinden ulasabilirsiniz.

Diizenli araliklaria gocugunuzun internet akiivitelerini kontrol edin ve
herhangi bir sorun ya da sizi rahatsiz eden bir durumla
karsilastiginizda, gocugunuzla bu
konuyu uygun ve ¢6ziim odakli
bir Gslupla konusun. Gocugunuzun
internette neler yaptigini kontrol \, J
etmeniz, onun Gzel hayatina ve /-
internet kullanim 6zgirligine % f&“" \
yaptiginiz bir miidahale olmadidini gocugunuza anlatiniz.

Cocugunuzun intemetle ilgil
herhangi bir konuda tehlikede
oldugunu hissettiginizde ya da
gocugunuz sizinle bdyle bir durumu

. www.ihbarweb.org.tr
pegflaglglnda mutlaka harekete gegin.
Adli veya idari mercilere basvurun. Internette

karsilasabilecediniz uygunsuz igerikli, zararli ve rahatsiz edici
siteleri www.ihbarweb.org.tr adresine, 0312 582 82 82 nolu
telefona ya da tlim operatérierden 1199 Kisa Mesaj Hattina
sikayet edebilirsiniz.



